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Explorer les saisons avec Waldorf 

Dates		  7/02/2020 | 28/04/2020 | 
8/07/2020 | 7/09/2020

Frais d’inscription 	 150€
ou 625 € pack Waldorf*

Certification	 Attestation de présence

Parmi la sensibilisation à la nature et au temps qui 
passe, le travail sur les saisons permet à l’enfant d’avoir 
des observations et des expériences concrètes sur son 
environnement proche. Issue de plusieurs pédagogies 
actives, cette formation vise à proposer des activités 
riches et variées pour amener de la nouveauté dans 
les pratiques pédagogiques. 

OBJECTIFS
•	 Mettre en place des activités autour du thème des 

saisons

PROGRAMME

•	 Décorations de l’espace selon la pédagogie 
Waldorf

•	 La table des saisons (Constitution et animation 
pédagogique)

•	 Livres, histoires et contes selon les saisons : selon 
quels critères les choisir ?

•	 Poèmes, comptines et chansons de saison
•	 Activités artistiques de saison
•	 Activités de saison
•	 Festivals et fête des saisons 

Public cible 
Parents 
Professionnels de l'éducation 
(éducateurs, enseignants,
 aide-éducateurs...) 
Professionnels au contact d'enfants 
(orthophonistes, logopèdes, 
psychologues, infirmiers...) 
Toute personne intéressée

Déroulement de la formation
•	 6 heures de formation réparties sur 

1 journée 
•	 Horaire de 9h à 16h, avec une 

pause de midi entre 12h30 et 
13h30 

•	 Alternance d’exposé théorique, 
travail et réflexion en sous-groupe, 
discussions et échanges sur les 
pratiques, mises en situation et jeux 
de rôles

Conditions d’admission
Aucun prérequis n'est exigé

Formation validée pour 6 heures par 
la commission formation continue (loi 
modifiée sur la jeunesse).

*Le pack Waldorf 
correspond à l'inscription simultanée  aux 
formations suivantes : 
•	 Explorer les saisons avec Waldorf
•	 Explorer l'hiver
•	 Explorer le printemps
•	 Explorer l'été
•	 Explorer l'automne
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Explorer l'hiver

Dates				    17/11/2020

Frais d’inscription 	 150€
ou 625 € pack Waldorf*

Certification	 Attestation de présence

Suite au module 1 « Explorer les saisons avec Waldorf », 
cette formation a pour objectif de mettre le focus sur 
l’hiver et les activités spécifiques à cette saison.

OBJECTIFS
•	 Mettre en place des activités autour du thème de 

l’hiver
•	 Développer la créativité des enfants
•	 Sensibiliser les enfants à la nature et au temps qui 

passees activités autour du thème des saisons

PROGRAMME
•	 Décorations d’hiver
•	 La table de l’hiver (Constitution et animation 

pédagogique)
•	 Livres, histoires et contes d’hiver
•	 Poèmes, comptines et chansons d’hiver
•	 Activités artistiques
•	 Activités d’hiver
•	 Festivals et fête de l’hiver

Public cible 
Parents 
Professionnels de l'éducation 
(éducateurs, enseignants,
 aide-éducateurs...) 
Professionnels au contact d'enfants 
(orthophonistes, logopèdes, 
psychologues, infirmiers...) 
Toute personne intéressée

Déroulement de la formation
•	 6 heures de formation réparties sur 

1 journée 
•	 Horaire de 9h à 16h, avec une 

pause de midi entre 12h30 et 
13h30 

•	 Alternance d’exposé théorique, 
travail et réflexion en sous-groupe, 
discussions et échanges sur les 
pratiques, mises en situation et jeux 
de rôles

Conditions d’admission
Avoir participé à la formation 
« Explorer les saisons avec Waldorf »

Formation validée pour 6 heures par 
la commission formation continue (loi 
modifiée sur la jeunesse).

*Le pack Waldorf 
correspond à l'inscription simultanée  aux 
formations suivantes : 
•	 Explorer les saisons avec Waldorf
•	 Explorer l'hiver
•	 Explorer le printemps
•	 Explorer l'été
•	 Explorer l'automne
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Explorer le printemps

Dates				    2/03/2020

Frais d’inscription 	 150€
ou 625 € pack Waldorf*

Certification	 Attestation de présence

Suite au module 1 « Explorer les saisons avec Waldorf », 
cette formation a pour objectif de mettre le focus sur le 
printemps et les activités spécifiques à cette saison.

OBJECTIFS
•	 Mettre en place des activités autour du thème du 

printemps
•	 Développer la créativité des enfants
•	 Sensibiliser les enfants à la nature et au temps qui 

passe

PROGRAMME
•	 Décorations de printemps
•	 La table de printemps (Constitution et animation 

pédagogique)
•	 Livres, histoires et contes de printemps
•	 Poèmes, comptines et chansons de printemps
•	 Activités artistiques
•	 Activités d’automne
•	 Festivals et fête de printemps

Public cible 
Parents 
Professionnels de l'éducation 
(éducateurs, enseignants,
 aide-éducateurs...) 
Professionnels au contact d'enfants 
(orthophonistes, logopèdes, 
psychologues, infirmiers...) 
Toute personne intéressée

Déroulement de la formation
•	 6 heures de formation réparties sur 

1 journée 
•	 Horaire de 9h à 16h, avec une 

pause de midi entre 12h30 et 
13h30 

•	 Alternance d’exposé théorique, 
travail et réflexion en sous-groupe, 
discussions et échanges sur les 
pratiques, mises en situation et jeux 
de rôles

Conditions d’admission
Avoir participé à la formation 
« Explorer les saisons avec Waldorf »

Formation validée pour 6 heures par 
la commission formation continue (loi 
modifiée sur la jeunesse).

*Le pack Waldorf 
correspond à l'inscription simultanée aux 
formations suivantes : 
•	 Explorer les saisons avec Waldorf
•	 Explorer l'hiver
•	 Explorer le printemps
•	 Explorer l'été
•	 Explorer l'automne
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Explorer l'été 

Dates				    8/06/2020

Frais d’inscription 	 150€
ou 625 € pack Waldorf*

Certification	 Attestation de présence

Suite au module 1 « Explorer les saisons avec Waldorf », 
cette formation a pour objectif de mettre le focus sur 
l’été et les activités spécifiques à cette saison.

OBJECTIFS
•	 Mettre en place des activités autour du thème de 

l’été
•	 Développer la créativité des enfants
•	 Sensibiliser les enfants à la nature et au temps qui 

passe

PROGRAMME
•	 Décorations d’été
•	 La table de l’été (Constitution et animation 

pédagogique)
•	 Livres, histoires et contes d’été
•	 Poèmes, comptines et chansons d’été
•	 Activités artistiques
•	 Activités d’été
•	 Festivals et fête de l’été

Public cible 
Parents 
Professionnels de l'éducation 
(éducateurs, enseignants,
 aide-éducateurs...) 
Professionnels au contact d'enfants 
(orthophonistes, logopèdes, 
psychologues, infirmiers...) 
Toute personne intéressée

Déroulement de la formation
•	 6 heures de formation réparties sur 

1 journée 
•	 Horaire de 9h à 16h, avec une 

pause de midi entre 12h30 et 
13h30 

•	 Alternance d’exposé théorique, 
travail et réflexion en sous-groupe, 
discussions et échanges sur les 
pratiques, mises en situation et jeux 
de rôles

Conditions d’admission
Avoir participé à la formation 
« Explorer les saisons avec Waldorf »

Formation validée pour 6 heures par 
la commission formation continue (loi 
modifiée sur la jeunesse).

*Le pack Waldorf 
correspond à l'inscription simultanée  aux 
formations suivantes : 
•	 Explorer les saisons avec Waldorf
•	 Explorer l'hiver
•	 Explorer le printemps
•	 Explorer l'été
•	 Explorer l'automne
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Explorer l'automne 

Dates				    14/09/2020

Frais d’inscription 	 150€
ou 625 € pack Waldorf*

Certification	 Attestation de présence

Suite au module 1 « Explorer les saisons avec Waldorf », 
cette formation a pour objectif de mettre le focus sur 
l’automne et les activités spécifiques à cette saison.

OBJECTIFS
•	 Mettre en place des activités autour du thème de 

l’automne
•	 Développer la créativité des enfants
•	 Sensibiliser les enfants à la nature et au temps qui 

passe des activités autour du thème des saisons

PROGRAMME
•	 Décorations d’automne
•	 La table de l’automne (Constitution et animation 

pédagogique)
•	 Livres, histoires et contes d’automne
•	 Poèmes, comptines et chansons d’automne
•	 Activités artistiques
•	 Activités d’automne
•	 Festivals et fête de l’automne

Public cible 
Parents 
Professionnels de l'éducation 
(éducateurs, enseignants,
 aide-éducateurs...) 
Professionnels au contact d'enfants 
(orthophonistes, logopèdes, 
psychologues, infirmiers...) 
Toute personne intéressée

Déroulement de la formation
•	 6 heures de formation réparties sur 

1 journée 
•	 Horaire de 9h à 16h, avec une 

pause de midi entre 12h30 et 
13h30 

•	 Alternance d’exposé théorique, 
travail et réflexion en sous-groupe, 
discussions et échanges sur les 
pratiques, mises en situation et jeux 
de rôles

Conditions d’admission
Avoir participé à la formation 
« Explorer les saisons avec Waldorf »

Formation validée pour 6 heures par 
la commission formation continue (loi 
modifiée sur la jeunesse).

*Le pack Waldorf 
correspond à l'inscription simultanée  aux 
formations suivantes : 
•	 Explorer les saisons avec Waldorf
•	 Explorer l'hiver
•	 Explorer le printemps
•	 Explorer l'été
•	 Explorer l'automne
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